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Menu self
 du Lundi 23 Janvier 2012 au Vendredi 27 Janvier 2012

Lundi 23 Janvier

Pamplemousse
Buffet d'entrées

Pavé de colin
Daube de boeuf 

Macaroni 
Epinards à la provençale

Mini Babybel
Crème de gruyère

Clémentine
Velouté Fruix

Poire Conférence
Pain

Carottes mimosa

Saucisse de Montbéliard

Haricots beurre
Gratin dauphinois

Tartare 

Banane
Corbeille de pommes

Pain

Mardi 24 Janvier

petit déjeuner
Endives

Fenouil vinaigrette
Tomates thon oeuf dur

Rôti de dinde
Langue aux marrons
Légumes croquants

Haricots verts persillés
Yaourt 

Tomme blanche
Tartelette

Pomme Elstar
Cocktail de fruits

Pain

Rillettes 
Minestrone

Délice kébab

Petits pois paysanne

Carré fondu

Danette 
Ananas au sirop

Pain

Mercredi 25 Janvier

petit déjeuner
Rollmops

Buffet d'entrées

Colombo de porc
Feuilleté maraîchère

Maïs en fricassée
Pommes noisettes

Yaourt 
Saint-Nectaire

Kiwi
Banane

Fromage blanc aux pêches
Pain

Feuille de chêne

Lasagne 

Six de Savoie

Corbeille de fruits
Compote tous fruits

Pain

Jeudi 26 Janvier

petit déjeuner

Punch aux fruits

Poulet Yassa

Riz 
Purée de patate douce

Gâteau Coco
Salade de fruits

Pain

Soupe à l'oignon
Salade alsacienne

Omelette 

Chou-fleur au gratin

Faisselle 
Saint Bricet 

Doughnuts
Pain

Vendredi 27 Janvier

petit déjeuner
Bulots 

Mousse de canard
Terrine au Chablis

Saumon pané
Poisson sauce vin blanc
Garniture de légumes

Ragoût de pommes de terre
Camembert 

Kiri au chèvre

Yaourt aux fruits
Corbeille de fruits

Pain


